
   

ตราประจำโรงเรียน 
 

 
 
 

พระพุทธรูปสามองค์ประดิษฐานในมณฑปจัตุรมุข 
 

พระพุทธรูปประจำโรงเรียน 
พระพุทธวิโมกข์ 

 

คติพจน์ของโรงเรียน 
สิกฺข  กาโม  ภวํโหติ 

“ผู้ใคร่ในการศึกษา   คือผู้เจริญ” 
ปรัชญาของโรงเรียน 

พัฒนา  สามัคคี  มีความรู้  สู้งาน 
 

ลักษณะอันพึงประสงค์ 
รับผิดชอบ  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งสู่ความเป็นไทย  ใส่ใจสุขภาพ 

 

สีประจำโรงเรียน 
“เหลือง - เขียว” 

สีเหลือง  หมายถึง  ความเจริญรุ่งเรือง 

สีเขียว  หมายถึง  ความสงบและสันติสุข 
เหลือง - เขียว   หมายถึง   ความเจริญรุ่งเรืองภายใต้ความสงบสุข 

 

ดอกไม้ประจำโรงเรียน 
ดอกบานบุรี 

ต้นไม้ประจำโรงเรียน 
ต้นพิกุล 

 
 

คู่มือ 
 

นักเรียน ผู้ปกครองและครู 
 
 
 
 
 

โรงเรียนสามเงาวิทยาคม 
อำเภอสามเงา  จงัหวัดตาก 

สำนกังานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาตาก 
 

 



ช่ือ................................................นามสกุล......................................... 

ช่ือเล่น...................................... 

เบอร์โทรศัพท์............................................................ 

ช้ัน........................................เลขท่ี............................ 

คณะสี................................... 

ครูท่ีปรึกษา 

1. .................................................................................... 

2. .................................................................................... 

ผู้ปกครอง 

1. ...............................................เบอร์โทร........................ 

2. ..............................................เบอร์โทร......................... 

 

ช่องทางการติดต่อโรงเรียน โทรศัพท์ : 0-5559-9026 
  เว็บไซด์โรงเรียน : www.samngaowit.ac.th 
  Facebook :  Samngaowittayakom School 
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รายการตรวจ เครื่องแบบและอุปกรณ์การเรียน 
 
 
คร้ังที่ 

รายการ 
ท่ีตรวจ 

 
 
ว/ด/ป 
ที่ ตรวจ 1. 

เส
ื้อ 

2. 
กา

งเก
ง /

 ก
ระ

โป
รง

 

3. 
เข

็มข
ัด 

4. 
รอ

งเท้
า 

5. 
ถุง

เท้
า 

6. 
ทร

งผ
ม 

7. 
เค

รื่อ
งแ

บบ
พล

ศึก
ษา

 

8. 
เค

รื่อ
งห

มา
ยโ

รง
เรีย

น 

9. 
กร

ะเป
๋า 

1 
0. 

 เล
็บ 

11
. เ

คร
ื่อง

ปร
ะดั

บ 
  .

 

12
. โ

ทร
ศัพ

ท์ 

13
. อ

ื่นๆ
 

ลง
ชื่อ

   
   

( ผ
ู้ตร

วจ
 ) 

1.                

2.                

3.                

4.                

5.                

6.                

7.                

8.                

9.                

10.                

 

หมายเหตุ :  

1. เครื่องหมาย     ✓     หมายถึง  ถูกระเบียบ                                                
2. เครื่องหมาย         หมายถึง  ผิดระเบียบ 

 

คำนำ 
คู่มือนักเรียนเป็นเอกสารที่จัดทำขึ้นเพื่อแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับ  

กฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติ และข้อแนะนำที่จำเป็นสำหรับนักเรียนโรงเรียน
สามเงาวิทยาคม ที่จะใช้ชีวิตในโรงเรียนร่วมกับเพื่อนนักเรียนด้วยกัน และ
ครูหรือบุคลากรอื่นๆของสถานศึกษาและมุ่งสร้างความตระหนักให้เห็น
คุณค่าของสถานศึกษา นักเรียนโรงเรียนสามเงาวิทยาคมทุกคนจะได้ชื่อว่า
เป็นผู้พัฒนาในด้านความรู้ ความสามารถ ทัศนคติ พฤติกรรม จิตอาสาและ
คุณธรรม จะต้องเป็นผู้ที่ปฏิบัติให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม จะต้องมี
ความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองเกี่ยวกับระเบียบการปฏิบัติตนในสภาพการเป็น
นักเรียนว่าจะต้องทำประการใดบ้าง จึงขอให้นักเรียนทุกคนได้อ่านหนังสือ
คู่มือนักเรียนเล่มนี้อย่างละเอียด 

โรงเรียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า สาระสำคัญที่นำเสนอในคู่มือจะเป็น
ประโยชน์แก่นักเรียน ครู และผู้ปกครอง ที่แต่ละส่วนต่างมีหน้าที่ต่อกันจะ
เป็นการสร้างความเข้าใจที่ดีในฐานะที่ เป็นองค์ประกอบสำคัญในการ
ดำเนินงานตามกระบวนการจัดการศึกษาของโรงเรียนให้พัฒนาอย่างยั่งยืนมี
ประสิทธิภาพและก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาได้ตลอดเวลา 

 
กลุ่มงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

โรงเรียนสามเงาวิทยาคม 
อำเภอสามเงา  จังหวัดตาก 



สารบัญ 

   ระเบียบโรงเรียนสามเงาวิทยาคมว่าด้วยเรื่อง   1 
         ความประพฤตินักเรียน 
   หมวด 1 บทท่ัวไป      1 
   หมวด 2 การแต่งกายและทรงผมนักเรียน   2 
   หมวด 3 การปฏิบัติตนในโรงเรียน    5 
   หมวด 4 การปฏิบัติตนในห้องเรียน    9 
   ระเบียบการใช้ห้องสมุด     11 
    ระเบียบการใช้ห้องพยาบาล     13 
   รายการตรวจเครื่องแบบและอุปกรณ์การเรียน   14 
   ตัวอย่างทรงผมนักเรียน     15 
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13.  หนังสือท่ัวไปเมื่ออ่านเรียบร้อยแล้วให้นำไปวางไว้ที่ท่ีจัดให้ ส่วนวารสารและ
หนังสือพิมพ์ให้เก็บไว้ที่ช้ันวาง 

14.  หนังสืออ้างอิงให้อ่านเฉพาะมุมอ้างอิงเท่านั้น เมื่ออ่านเรียบร้อยแล้วให้วางไว้ทีมุม
อ้างอิง และไม่อนญุาตให้ยืมออกจากห้องสมุด 

15.  ผู้ใช้บริการห้องสมุดต้องแสดงหนังสือ เอกสาร หรือส่ิงของ ต่อเจ้าหน้าท่ี เพื่อ
ตรวจก่อนออกจากห้องสมุด 

16.  หนังสือหรือวัสดุใดๆท่ียืมจากห้องสมุดควรได้รับการรักษาเป็นอย่างดี ไม่ทำลาย
หรือทำให้เปรอะเป้ือน 

17.  ผู้ใช้บริการทุกคนโปรดระลึกอยู่เสมอว่าวัสดุ ครุภัณฑ์ ทุกประเภทในห้องสมุด
จัดซื้อมาด้วยเงินงบประมาณ  และเงินของพวกเราทุกคน  ให้ช่วยกันรักษาดูแลให้ดีท่ีสุด 

18.  ห้องสมุดจะอนุญาตให้นำนักเรียนเข้าใช้บริการได้คาบละไม่เกิน 2 ห้องเรียน  
ท้ังนี้เนื่องความจำกัดด้านเนื้อที่ 

19.  ครูประจำวิชาตรวจสอบความเรียบร้อยก่อนออกจากห้องสมุด 
20.  ครูประจำวิชาต้องบันทึกสถิติการเข้าใช้บริการทุกครั้ง 

***ระเบียบการใช้ห้องพยาบาล*** 
1   ก่อนเข้าใช้บริการทุกครั้งต้องขออนุญาตครูประจำวิชา และครูหรือเจ้าหน้าท่ีดูแล

ห้องพยาบาล 
2  นักเรียนท่ีเข้ารับบริการห้องพยาบาล  ให้บันทึกช่ือ-นามสกุล  ช้ัน  อาการ และการ

รับบริการจากห้องพยาบาล  ในสมุดบันทึกทุกครั้ง 
3   นักเรียนท่ีเจ็บป่วยจะขออนุญาตนอนพักในห้องพยาบาลให้กรอกรายละเอียดในใบ

ขออนุญาต โดยให้ครูท่ีประจำห้องพยาบาลและครูประจำวิชาอนุญาตจึงจะเข้านอนพักได้ 
4   นักเรียนท่ีนอนพัก เมื่อลุกจากเตียง  ให้จัดเตียง  ผ้าห่ม  หมอน  ให้อยู่ในสภาพ

เรียบร้อย  ห้ามส่งเสียงดังรบกวนผู้ป่วยท่ีนอนพัก 
5   ห้ามนำขนม  อาหาร  หรือเครื่องด่ืม  เข้ามารับประทานในห้องพยาบาล(ยกเว้น

ได้รับอนุญาตในบริเวณท่ีกำหนดให้) 
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8.  การยืม – คืน หนังสือทุกครั้งต้องนำบัตรสมาชิกมาด้วยทุกครั้งและตรวจสอบบัตร

สมาชิกของตัวเองด้วย 
9.  ห้ามนำบัตรสมาชิกห้องสมุดของคนอื่นมายืมเป็นอันขาด  และห้องสมุดจะยึดบัตร

นั้นไว้ทันท ี
10.  ถ้า ไม่สามารถส่งด้วยตนเองได้ ให้ฝากผู้อื่นส่งแทนได้ 

ระเบียบการนำนักเรียนเข้าใช้บริการห้องสมุดเปน็ชั้นเรียน 
1. ครูท่านใดต้องการนำนักเรียนเข้าใช้ห้องสมุดควรแจ้งให้บรรณารักษ์หรือเจ้าหน้าท่ี

ทราบล่วงหน้า โดยบันทึกขอเข้าใช้ห้องสมุดท่ีห้องสมุดล่วงหน้าอย่างน้อย 1 วัน 
2. ในกรณีท่ีต้องการให้นักเรียนค้นคว้าเรื่องใด ครูประจำวิชาโปรดแจ้งให้ทราบ เพื่อจะ

เตรียมเนื้อเรื่องท่ีต้องการไว้ให้ 
3.  ทุกครั้งท่ีนำนักเรียนมาใช้บริการห้องสมุด  ต้องมีครูมาควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิด

และให้นักเรียนปฏิบัติตามระเบียบการใช้ห้องสมุดอย่างเคร่งครัด 
4.  ในกรณีท่ีไม่สามารถจัดครูสอนแทนได้ต้องแจ้งให้บรรณารักษ์ หรือเจ้าหน้าท่ีทราบ

ล่วงหน้า 
5.  กระเป๋าและส่ิงของอื่นๆ ให้ฝากไว้ที่ช้ันเก็บของหน้าห้องสมุด ของมีค่าให้นำติดตัว

เข้าไปในห้องสมุดด้วย ถ้าเกิดการสูญหายห้องสมุดจะไม่รับผิดชอบ 
6.  ก่อนเข้าห้องสมุดต้องเก็บสถิติทุกครั้ง 
7.  ถอดรองเท้าและวางเรียงให้เรียบร้อย 
8.  ห้ามส่งเสียงดังและควรสำรวม ปฏิบัติตนไม่ให้เป็นการรบกวนผู้อื่น 
9.  ห้ามนำอาหารหรือของขบเค้ียวเข้ามารับประทานในห้องสมุด 
10.  ทุกครั้งท่ีลุกจากเก้าอี้ให้เล่ือนเก้าอี้เข้าชิดโต๊ะ และห้ามเคล่ือนย้ายโต๊ะ เก้าอี้ 
โดยไม่ได้รับอนุญาต 
11.  ห้ามตัด ฉีก หรือกระทำการใดๆอันเป็นการทำลายทรัพย์สินของทางราชการ หาก

มีการฝ่าฝืนต้องได้รับโทษ 
12.  ห้ามนำหนังสือออกจากห้องสมุดโดยไม่ได้ยืม ผู้ฝ่าฝืนต้องได้รับโทษ 
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ระเบียบโรงเรียนสามเงาวิทยาคม 
ว่าด้วยความประพฤตินักเรียน 

โรงเรียนสามเงาวิทยาคม เห็นสมควรกำหนดระเบียบ ว่าด้วยความประพฤตินักเรียน 
เพื่อเป็นการควบคุมให้นักเรียนเป็นผู้มีความประพฤติดีมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย  มีวินัย 
และรู้จักแก้ไขปรับปรุงตนเอง เป็นผู้นำ และผู้ตามท่ีดีในสังคม มีศีลธรรม อันดีงาม และอยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข รู้จักการดำเนินชีวิตตามวิถีทางประชาธิปไตย เคารพในสิทธิของ
ตนเองและผู้อื่น ปฏิบัติตนได้ถูกต้องตามกฎเกณฑ์ กติกาของสังคมและกฎหมายของบ้านเมือง 
เหมาะสมกับสถานภาพการเป็นนักเรียน โรงเรียนจึงกำหนดระเบียบว่าด้วยความประพฤติ
นักเรียนให้ถือปฏิบัติดังนี้ 

 

หมวด 1 บทท่ัวไป 
ข้อ 1 ระเบียบนี้เรียกว่า “ระเบียบโรงเรียนสามเงาวิทยาคม ด้วยความประพฤตินักเรียน  
        พ.ศ. 2562” 
ข้อ 2 ระเบียบนี้ให้ใช้บังคับ ต้ังแต่วันท่ี 1 มิถุนายน พ.ศ. 2564 เป็นต้นไป 
ข้อ 3 ระเบียบนี้ให้ใช้บังคับแก่นักเรียนโรงเรียนสามเงาวิทยาคม 
ข้อ 4 นักเรียน หมายความว่า “นักเรียนโรงเรียนสามเงาวิทยาคม” 
ข้อ 5 ครู หมายความว่า “ข้าราชการครูโรงเรียนสามเงาวิทยาคม” 
ข้อ 6 หัวหน้าสถานศึกษา หมายความว่า “ผู้อำนวยการโรงเรียนสามเงาวิทยาคม” 
ข้อ 7 ผู้ปกครอง หมายความว่า “บุคคลซึ่งรับนักเรียนไว้ในความปกครอง หรืออุปการะ 
       เล้ียงดูหรืออาศัยอยู่ด้วย” 
ข้อ 8 กลุ่มบริหารกิจการนักเรียน หมายความว่า “กลุ่มงานตามโครงสร้างสายงานการปฏิบัติ 
       ราชการของโรงเรียนสามเงาวิทยาคม ท่ีทำหน้าท่ีปกครอง ดูแลนักเรียนให้ปฏิบัติตาม 
       ระเบียบของโรงเรียน” 
ข้อ 9 ให้ยกเลิกระเบียบข้อบังคับหรือคำส่ังอื่นใดซึ่งขัดหรือแย้งกับระเบียบนี้และให้ใช้  
       ระเบียบนี้แทน และนักเรียนโรงเรียนสามเงาวิทยาคมต้องปฏิบัติตามระเบียบนี้อย่าง  
       เคร่งครัด 
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หมวด 2 การแต่งกายและทรงผมนักเรียน 
 

ข้อ 1 เคร่ืองแบบนักเรียนชาย 
     1.1  เคร่ืองแบบนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
  1.1.1   เสื้อ เป็นเส้ือเช้ิตคอตั้ง ผ้าขาวเกล้ียง ไม่บางเกินไป  ผ่าอกเส้ือตลอดตัว  
มีสาบท่ีอกเส้ือกว้าง 3 ซม. ตลอดความยาวของเส้ือ  ใช้กระดุมขาวแบน  ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางไม่เกิน 1 ซม. จำนวน 5 เม็ด แขนส้ันระดับข้อศอก มีกระเป๋าไม่ปิดฝา ติดแนวราวนม
ด้านซ้าย 1 กระเป๋า ขนาดกว้าง 8 - 12 ซม. ลึก 10 - 15 ซม. ปักช่ือ-สกุลนักเรียนท่ีหน้าอก
ด้านซ้ายใต้สัญลักษณ์สีและระดับช้ัน  อกด้านขวา ปักช่ือย่อโรงเรียน และเลขประจำตัวนักเรียน
เป็นตัวเลขไทยตัวหนังสือสีกรม 

1.1.2 กางเกง   ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นสีกากี  ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายสีดำ ขาส้ัน
ระดับเข่าเมื่อยืนตรง ส่วนกว้างของขากางเกงห่างจากขา 8-12 ซ.ม ตามส่วนขนาดของขา มีจีบ
ข้างละ 2 จีบ ไม่เย็บตาย มีหูขนาด 1 ซม.  จำนวน 7 หู พ้นกลางลูกสะบ้า 5 - 8 ซม. ปลายขา
พับเข้าข้างในกว้าง 5 ซม. ผ่าตรงส่วนหน้า ติดซิบซ่อนไว้ข้างใน มีกระเป๋าข้างตามแนวตะเข็บ
ข้างละ 1 กระเป๋า ไม่มีประเป๋าหลัง  สวมทับชายเส้ือให้เรียบร้อยตลอดเวลาห้ามใช้ผ้ายีนส์ หรือ
ผ้าเวสท์ป้อยท์ (อนุญาตให้ใช้เฉพาะผ้าเสริฐหรือผ้าโทเรเท่านั้น) 
 1.1.3  เข็มขัด  ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นใช้เข็มขัดหนังสีน้ำตาล ขนาดกว้างระหว่าง 2.5 
- 4 ซม. หัวเข็มขัดเป็นโลหะสีเหลืองรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า แบบหัวกลัดชนิดเข็มเดียว มีปลอกหนังสี
เดียวกันไว้สอดปลาย 1 อัน ห้ามใช้เข็มขัดลูกเสือแทน ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายให้ใช้เข็มขัด
หนังสีดำหัวเข็มขัดเป็นโลหะสีเงิน 

1.1.4 รองเท้า  ให้ใช้รองเท้าผ้าใบหุ้มส้นชนิดผูกเชือก  ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สี
น้ำตาล ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย สีดำเกล้ียงไม่มีลวดลาย ต้องไม่หุ้มข้อเท้า   ไม่มีส้น  เป็น
แบบพื้นเรียบ  ขณะท่ีสวมรองเท้าไม่เหยียบทับส้นรองเท้า 

1.1.5 ถุงเท้า     ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นใช้ถุงเท้าสีน้ำตาล แบบยาวประมาณครึ่งแข้ง
เมื่อพับแล้วขอบล่างอยู่บนข้อเท้า หรือแบบส้ันแต่เหนือข้อเท้า ไม่มีลวดลาย ห้ามใช้ชนิดลูกฟูก   
ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ใช้สีขาวแบบส้ันแต่เหนือข้อเท้า ไม่มีลวดลาย 

 

ระเบียบการใช้ห้องสมุดโรงเรียนสามเงาวิทยาคม 
********************** 

ผู้มีสิทธิ์ใช้ห้องสมุด 
1.    นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนสามเงาวิทยาคม 
2.    บุคคลภายนอกท่ัวไป 

เวลาปิด – เปิด ห้องสมุด 
            วันจันทร์ถึงวันศุกร์      เปิดทำการเวลา 07.00  น.  ถึง  17.00  น. 
            วันเสาร์และวันอาทิตย์  เปิดทำการเวลา  09.00  น.  ถึง  12.00 น. 
การทำบัตรสมาชิกห้องสมุด 
 -  นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาใช้เลขประจำตัวและเลขประจำ
ตำแหน่งในการยืม – คืนหนังสือ โดยใช้โปรแกรม Library 2002 

-  บุคคลภายนอก ให้ใช้เลขสมาชิกท่ีห้องสมุดกำหนดให้ในการยืม – คืน 
ระเบียบการยืม – คืน หนังสือ 

1. นักเรียนมีสิทธิ์ยืมได้คนละ 5 เล่ม ต่อ สัปดาห์ 
2. หนังสือจองและหนังสืออ่านนอกเวลา  ให้ครูประจำวิชาเป็นผู้กำหนด

ระยะเวลาแต่ต้องไม่เกิน 1 สัปดาห์ 
3. ครูและบุคลากรทางการศึกษามีสิทธิ์ยืมหนังสือได้ไม่เกิน 10 เล่ม/สัปดาห์ 
4. บุคคลภายนอกมีสิทธิ์ยืมหนังสือได้ไม่เกิน 3 เล่ม ต่อ สัปดาห์ 
5. เมื่อใช้หนังสือเรียบร้อยแล้วให้ส่งคืนได้ทันทีแม้ว่ายังไม่ครบกำหนดส่ง

เพราะหนุนเวียนให้ผู้ใช้บริการคนอื่นได้ 
6.  เมื่อถึงกำหนดส่งต้องส่งคืนตามกำหนด หากต้องการใช้หนังสือเล่มนั้นอีก 

ต้องใช้บัตรยืม 
          7. หากมีผู้ต้องการใช้หนังสือท่ีท่านขอยืมไปใช้และจองหนังสือเล่มนั้นไว้เมื่อ
ท่านนำมาคืนตามกำหนดแล้วจะยืมหนังสือนั้นต่อไปไม่ได้ต้องหมุนเวียนตามผู้จอง 
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ข้อ 3.  ในกรณีที่ครูไม่อยู่ในห้องเรียน 

นักเรียนทุกคนจะต้องปฏิบัติตนเสมือนมีครูอยู่ในห้องเรียน ไม่ส่งเสียงดังหยอกล้อกัน หรือ
กระทำการใด ๆ อันขัดต่อระเบียบ ให้หัวหน้าห้องเป็นผู้ดูแลความเรียบร้อยแล้วรายงานเหตุการณ์ ให้
ครูทราบเมื่อครูกลับมา 
ข้อ 4 ในห้องเรียนและห้องทำงานของครู 

4.1 ขณะครูเดินเข้าห้องสอน ให้หัวหน้าห้องหรือผู้ได้รับมอบหมายบอกทำความเคารพ
ด้วยคำว่า“นักเรียนเคารพ”ให้นักเรียนชายยืนตรง และนักเรียนหญิงยนืตรงพร้อมกับประนมมือ
ไหว้ นักเรียนชายกล่าวคำว่า “สวัสดีครับ” นักเรียนหญิงกล่าวคำว่า “สวัสดีค่ะ” พร้อมกับก้ม
ศีรษะลงเล็กน้อย ในกรณีท่ีเป็นภาษาต่างประเทศ ให้เป็นไปตามท่ีครูประจำวิชากำหนด 

4.2 เมื่อครูออกนอกห้องสอนให้บอกทำความเคารพด้วยคำว่า “นักเรียนเคารพ” 
นักเรียนชายยืนตรง และนักเรียนหญิงยนืตรงพร้อมกับประนมมือไหว้ นกัเรียนชายกล่าวคำว่า 
“ขอบคุณครับ” นักเรียนหญิงกล่าวคำว่า “ขอบคุณค่ะ” พร้อมกับก้มศีรษะลงเล็กน้อย ในกรณี 
ท่ีเป็นภาษาต่างประเทศให้เป็นไปตามท่ีครูประจำวิชากำหนด 
ข้อ 5.  ระเบียบการลาหยุดการเรียน 

5.1   การลาหยุดการเรียนของนักเรียน  เมื่อผู้ปกครองมีความจำเป็นท่ีจะให้นักเรียน
หยุดเรียนเพื่อไปทำธุระสำคัญ  หรือในกรณีท่ีนักเรียนป่วย ต้องมีใบลา และมีคำรับรองจาก
ผู้ปกครองเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อขอลาหยุดต่อครูท่ีปรึกษาและฝ่ายปกครอง 

5.2    การขาดเรียน  ถ้านักเรียนคนใดขาดเรียนโดยไม่ทราบสาเหตุเกิน 3 วัน 
โรงเรียนจะมีหนงัสือแจ้งเตือนผู้ปกครอง ครั้งท่ี 1 ถ้าไม่ได้รับการติดต่อภายใน 5 วัน ทาง
โรงเรียนจะส่งใบเตือน ครั้งท่ี 2 และภายใน 7 วัน ยังไม่ได้รับการติดต่ออีก โรงเรียนจะคัดช่ือ
ออกจากโรงเรียน 
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ข้อ 2 เครื่องแบบนักเรียนหญิง 
2.1  เครื่องแบบนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
2.2.1 เสื้อ   มัธยมศึกษาตอนต้น  ใช้ผ้าขาวเกลี้ยงไม่บางเกินควร แบบคอพับในตัว(คอซอง) เป็นปก
กลาสี คอลึกพอสมควรให้สามารถสวมศีรษะได้สะดวก สาบเสื้อตลบเข้าข้างใน มีปกขนาด 10 ซม.  
ใช้ผ้า 2 ชัน้ กว้าง 3 ซม. ความยาวของตัวเสื้อวัดจากข้อมือ ข้ึนมาเมื่อยืนตรง ระยะประมาณ  10 ซม. 
ชายด้านล่าง มีขอบพับ ไม่เกิน 3 ซม. มีขนาดพอเหมาะกับลำตัว ริมขอบด้านล่างด้านหน้าขวา ติด
กระเป๋าขนาดพองาม ปากกระเป๋าพับเป็นริมกว้างไม่เกิน  2 ซม.  ผูกคอด้วยคอซองผ้าสีกรมท่าหรือ
น้ำเงินเข้ม  กว้าง 10 - 15 ซม.  เสื้อซับในสีขาว  เอวยาวปักชื่อ-สกุลนักเรียนท่ีหน้าอกด้านซ้ายใต้
สัญลักษณส์ีและระดับชัน้  อกด้านขวา ปักชื่อย่อโรงเรียน และเลขประจำตัวนักเรียนเป็นตัวเลขไทย
ตัวหนังสือสีกรม 

มัธยมศึกษาตอนปลาย  ใช้ผ้าขาวเกลี้ยง ไม่บางเกินควร เป็นเสื้อแบบคอเชิ้ต ผ่าอกตลอด
ตัว ท่ีอกเสื้อทำเป็นสาบตลบเข้าข้างใน กว้าง 2 ซม. มีกระดุม แบน สีขาว 5 เม็ด   ต้นแขนและปลาย
แขนจีบเล็กน้อยประกอบด้วยผ้า 2 ชั้น กว้าง 3 ซม. แขนยาวเหนือศอกเล็กน้อย เวลาสวมใส่สวมทับ
ชายเสื้อไว้ในขอบกระโปรงให้เห็นเข็มขัด เสื้อซับในสีขาวเอวยาว ปักชื่อ-สกุลนักเรียนท่ีหนา้อก
ด้านซ้ายใต้สัญลักษณ์สีและระดับชั้น  อกด้านขวา ปกัชื่อย่อโรงเรียน และเลขประจำตัวนักเรียนเป็น
ตัวเลขไทยตัวหนังสือสีกรม 

2.2.2 กระโปรง  มัธยมศึกษาตอนต้น  ผ้าสีกรมท่า เนื้อเกลี้ยง ตัดแบบธรรมดา ด้านหน้า
และด้านหลัง พับเปน็จีบข้างละ 3 จีบ หนัออกด้านนอก ความลึกของจีบ 1 นิ้ว เย็บทับบนจีบจากใต้
ขอบเอวลงมา 3 - 4 นิ้ว เว้นระยะความกว้างตรงกลางพองาม กระโปรงเมื่อสวมแล้วชายกระโปรง
จะต้องคลุมหัวเข่า กระโปรงต้องไม่แคบหรือยาวเกินไป 

มัธยมศึกษาตอนปลาย  ผ้าสีกรมท่า เนื้อเกลี้ยง ไม่มีลวดลาย  (แบบกระโปรงเป็นแบบ
เดียวกับระดับเดียวกับมัธยมศึกษาตอนต้น)   สวมทับชายเสื้อไว้ตลอดเวลา 

2.2.3 เข็มขัด เฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ใช้เข็มขัดหนังสีดำ กว้างต้ังแต่ 2 - 
3 ซม. หัวเข็มขัดเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า  ชนิดหัวกลัด ใช้หนังหรือวัสดุเทียมหนังสีดำหุ้ม มีปลอกหนังสี
เดียวกันกับเข็มขัดสำหรับสอดปลายเข็มขัด 
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2.2.4 รองเท้า ใช้รองเท้านักเรียนชนิดหนังหรือวัสดุเทียมหนังสีดำ หุ้มส้น หัวมนสีดำ มีสาย

รัดหลังเท้า  ส้นสูงไม่เกิน 1 ซม.รองเท้าพลศึกษาใช้ ชนิดผ้าใบ สีขาวเกลี้ยง ชนิดมีเชือกร้อย ไม่มี
ลวดลาย (รองเท้าผ้าใบห้ามมีริ้วและขอบต่างสี) 

2.2.5  ถุงเท้า ใช้ถุงเท้าชนิดยาว (เมื่อพับแล้วขอบล่างอยู่บนข้อเท้า) หรือแบบสั้นเหนือข้อ
เท้า สีขาว ไม่มีลวดลาย ห้ามใช้ชนิดลกูฟูก  
ข้อ 3  ทรงผมนักเรียน  

3.1  ทรงผมของนักเรียนชาย ทั้งระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กำหนดให้เป็นแบบรองทรงสูงสุภาพ ผมด้านหน้าและด้านบนยาวได้ไม่เกิน 5 ซ.ม. ด้านข้าง

ต้องยาวไม่เลยตีนผม ไม่หนาจนเกนิไป ไม่ใส่น้ำมัน ไม่ใส่เครื่องสำอางแต่งผมทุกชนิดไม่ไว้หนวดหรือ
เครา   ไม่ย้อมสีผมไม่ทำให้หยัก หรือลอนผิดธรรมชาติ สุภาพและสะอาด 
 3.2  ทรงผมของนักเรียนหญิง ทั้งระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  ให้ไว้ผมสั้นหรือผมยาวก็ได้  

กรณีไว้ผมสั้น  มัธยมศึกษาตอนต้น ให้ความยาววัดจากต่ิงหูของตนไม่เกิน 3 ซม. 
และ สำหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายไม่เกิน 5 ซม. 

กรณีไว้ผมยาว  ให้มีความยาวได้ไม่เกินบ่าของตน ปลายผมเสมอกนั  มัดรวบตึงให้เรียบร้อย 
และผูกด้วยริบบ้ินตามแบบที่โรงเรียนกำหนด ไม่ดัด ไม่ซอย ไม่สไลด์  ไม่เปลี่ยนสีผมไปจาก
ธรรมชาติ ห้ามใช้เครื่องสำอางแต่งผมทุกชนิด และไมใ่ส่เครื่องประดับทุกชนิด   

**** หมายเหต ุท้ังนี้ระเบียบดังกล่าวให้เป็นไปตามความความเห็นชอบของคณะกรรมการ
สถานศึกษาหรือคณะกรรมการบริหารโรงเรียนในการวางระเบียบเกี่ยวกับการไว้ทรงผมของนักเรียนท่ี
มีความเฉพาะเจาะจงได้เท่าท่ีไม่ขัดหรือแย้งกับระเบียบนี้ ทรงผมแบบอ่ืน ๆท้ังนักเรียนชายและหญิง 
ต้องได้รับอนุญาตจากผู้อำนวยการสถานศึกษา เป็นกรณีพิเศษ เฉพาะบุคคล 
ข้อ 4  เครื่องแบบพลศึกษา    
 นักเรียนทุกระดับชั้นให้ใชชุ้ดตามแบบท่ีโรงเรียนสามเงาวิทยาคมกำหนดเท่านั้น และ ปักชื่อ
ไว้ท่ีหน้าอกด้านขวา เหนือชื่อ(ด้วยตัวอักษรภาษาไทยตัวเลขไทยเท่านั้น)ปักดาว ประจำคณะสี และ
ระดับชั้น  เช่นเดียวกับเสื้อนักเรียน สำหรับนักเรียนชาย  รองเท้าและถุงเท้าเหมือนกับเครื่องแบบ  
นักเรียน โดยหญิงใช้รองเท้าผ้าใบสีขาว  มีเชือกผูกเรียบร้อย ถุงเท้าสีขาว ไม่มีลวดลาย   
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 9.5  ห้ามนักเรียน  ห้ามใช้เครื่องประดับทุกชนิด  เช่น สร้อยคอทองคำ สร้อยข้อมือ  แหวน
ต่างๆ ยกเว้นสร้อยพระที่ใส่กับสายแบบเชือกท่ีมีความยาวถึงคอเสื้อ นาฬิกาและกิ๊บสีดำเท่านัน้ 
 9.6  ห้ามนักเรียนทุกคน  นำหรือสูบบุหรี่ในทุกพื้นท่ีของโรงเรียน เนื่องด้วยโรงเรียนเป็น
สถานท่ีราชการ ตามกฎหมายห้ามมิให้ผู้ใด สูบบุหรี่หรือนำมาซึ่งสารสพติดทุกชนิด มาในสถานศึกษา 
หากพบพฤติกรรมดังกล่าวสามารถปรับตามอัตราโทษได้ ไม่เกิน 2,000.- บาท หรือ ตามอัตราโทษ
ข้อตกลงของสถานศึกษา 
 9.7  โรงเรียนไม่สนับสนุนให้นักเรียนนำโทรศัพท์มือถือมาโรงเรียน  ในกรณีที่นักเรียนนำ
โทรศัพท์มือถือมาใช้ในโรงเรียน หากมีการใช้งานในทางท่ีไม่เหมาะสม เช่นนำมาใช้ในเวลาเรียนโดย
ไม่ได้รับอนุญาตจากครูผู้สอน หรือโพสข้อความหรือรูปภาพท่ีไม่เหมาะสม หรือก่อให้เกิดความ
เสียหายแก่โรงเรียน หรือผู้อื่น  นักเรียน และผู้ปกครองต้องรับผิดชอบความเสียหายนั้น ๆด้วยตนเอง 
และหากโทรศัพท์เกิดการสูญหาย หรือเสียหาย ทางโรงเรียนจะไม่รับผิดชอบในทุกกรณี 

 

หมวด 4 การปฏิบตัิตนในห้องเรียน 
 

ข้อ 1 ในตอนเช้าก่อนเข้าห้องเรียน 
ให้เวรทำความสะอาด ของแต่ละวัน ทำความสะอาดห้องเรียน หรือบริเวณท่ีรับผิดชอบให้

เรียบร้อยก่อนสัญญาณเข้าแถวครั้งท่ี 1 เมื่อเพลงมาร์ซของโรงเรียนดังข้ึน จะต้องรีบไปเข้าแถวเคารพ
ธงชาติ จะอยู่ในห้องเรียนไม่ได้ ส่วนนักเรียนท่ีไปถึงบริเวณโรงเรียนขณะท่ีกำลังจัดแถวเตรียมเคารพ
ธงชาติให้ไปเข้าแถวก่อน การเคารพธงชาติถือว่าเป็นหน้าท่ีของคนไทยทุกคน นักเรียนท่ีมาถึงบริเวณ
โรงเรียนขณะประกอบพิธีเคารพธงชาติ จะให้ยืนเข้าแถวท่ีบริเวณประตูก่อน เพื่อให้เกิดความ
เรียบร้อยในการประกอบพิธี 
ข้อ 2 ขณะที่ครูอยู่ในห้องเรียน 

นักเรียนจะต้องปฏิบัติตามคำสั่ง หรือข้อตกลงเกี่ยวกับการเรียนการสอน แต่ละรายวิชาอย่าง
เคร่งครัด การลุกจากท่ีนั่ง หรือออกนอกห้องเรียนทุกครั้ง ต้องได้รับอนุญาตจากครูผู้สอนก่อน จึงจะ
ออกนอกห้องเรียนได้ ไม่ส่งเสียงหรือกระทำกิจกรรมใด ๆ อันเป็นการรบกวนห้องเรียนข้างเคียง 
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ข้อ 7 การใช้ห้องน้ํา ห้องส้วม 

7.1 ห้ามนักเรียนชายเข้าไปในบริเวณห้องนํ้านักเรียนหญิงโดยเด็ดขาด 
7.2 ห้ามขีดเขียนฝาผนังห้องนํ้า 
7.3 เมื่อใช้ห้องนํ้า ห้องส้วมเสร็จแล้ว ต้องทำความสะอาดให้ดีท่ีสุด 
7.4 ไม่ควรอยู่ในห้องนํ้า ห้องส้วม นานเกนิความจำเป็น 
7.5  ห้ามใช้ห้องน้ำเป็นสถานท่ีสูบบุหรี่และสิ่งเสพติดทุกชนิดโดยเด็ดขาด 

ข้อ8   กิจกรรมนอกเวลาราชการ 
เมื่อเลิกเรียนแล้ว นักเรียนทุกคนจะต้องกลับบ้าน ถ้ามีกิจกรรมท่ีต้องทำในบริเวณโรงเรียน

จะต้องอยู่ในบริเวณได้ไม่เกินเวลา 18.00 น.กรณีต้องทำกิจกรรมในวันหยุดราชการ จะต้องได้รับ
อนุญาตจากผู้ปกครอง กลุ่มบริหารกิจการนักเรียน หรือโรงเรียน โดยแจ้งขออนุญาตให้เป็นลายลักษณ์
อักษรจึงจะประกอบกจิกรรมนั้น ๆ ได้ ท้ังนี้จะต้องไม่เกินเวลา ท่ีโรงเรียนกำหนด ถ้ามีกิจกรรมท่ีพิเศษ
หรือจำเป็น โรงเรียนจะพิจารณาเป็นคราว ๆ ไป 
ข้อ 9  ข้อปฏิบัติ และ ข้อห้ามสำหรับนักเรียน 

 9.1  การปฏิบัติตัว  นักเรียนจะต้องปฏิบัติตนให้ได้ชื่อว่าเป็นผู้มีมารยาทดี กล่าวคือ เมื่อเดิน
ผ่าน เดินสวนทาง หรือติดต่อกับครู ต้องแสดงความเคารพ พูดจาสุภาพอ่อนน้อม  ไม่ส่งเสียงดังหรือ
พูดจาหยาบคาย หรือกระทำการใด ๆ ท่ีก่อให้เกิดความเดือดร้อน แก่ผู้อื่น นักเรียนชายต้องปฏิบัติ
เย่ียงสุภาพบุรุษ นักเรียนหญิงต้องปฏิบัติตนเย่ียงสุภาพสตรี ไม่ว่าจะเป็นการยืน การนั่ง การเดิน หรือ
การแสดงกิริยาใด ๆ ก็ตาม 

9.2  นักเรียนต้องให้ความร่วมมือ เข้าร่วมกิจกรรม ของโรงเรียนทุกครั้งท่ีโรงเรียนได้จัด
กิจกรรมให้หากมีความจำเป็นท่ีไม่สามารถเข้าร่วมได้ต้องขออนุญาตฝ่ายปกครอง  และครูท่ีปรึกษา
กิจกรรมก่อน 
 9.3 นักเรียนทุกคนต้อง มีเวลาเรียนแต่ละรายวิชาไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80  ของเวลาเรียน
ท้ังหมดในแต่ละภาคเรียน  นักเรียนท่ีขาดเรียนบ่อยครั้งโรงเรียนจะพิจารณาว่าเปน็ผู้ท่ีมีความ
ประพฤติไม่เหมาะสมต่อสภาพการเป็นนักเรียน อาจจะเชิญผู้ปกครองมาชี้แจงและรับรองความ
ประพฤติ  เมื่อนักเรียนยังขาดเรียนต่อไปอีกจะพิจารณาให้ออก 
 9.4  ห้ามนักเรียน  ไว้หนวดเคราหรือดัดผม ทำสีผม เขียนค้ิว เขียนตา แต่งหน้า ทาปาก
ด้วยลิปสี ไว้เล็บยาวหรือการกระทำอื่นใดท่ีไม่เหมาะสมกับสภาพการเป็นนักเรียน 

 5 
(รองเท้า    ถุงเท้า ต้องเป็นสีเดียว ไม่มีลวดลาย ไม่มีสีอื่นตัดเป็นเส้นริ้ว หรือขอบ) ไม่อนุญาตให้สวม
กางเกงนักเรียนคู่กับเสื้อโปโล 
ข้อ 5  เคร่ืองหมายโรงเรียน  
 ท่ีอกเส้ือด้านขวาปักอักษรย่อ ส.ง.ว. และ  เลขประจำตัว (ด้วยตัวเลขไทยเท่านั้น) อยู่
ด้านล่างอกเส้ือ  ด้านซ้ายปัก ช่ือ - นามสกุล  ด้วยไหมสีน้ำเงิน ตัวอักษรตามแบบของโรงเรียน 
เหนือช่ือปักดาวประจำคณะสีและตามระดับช้ัน 

อื่น ๆ  
กระเป๋า  นักเรียนต้องใช้กระเป๋านักเรียนสีดำเท่านั้น  ขนาดยาวไม่ต่ำกว่า 17 นิ้ว  

ตามระเบียบของกระทรวงศึกษาธิการ หรือเป้สีดำ  
 หมวก ไม่ใช้ในเครื่องแบบนักเรียน  แต่ให้สวมหมวกลูกเสือ–เนตรนารี หรือนักศึกษา
วิชาทหาร ตามเครื่องแบบเฉพาะในวันท่ีมีการเรียนวิชานั้นๆ 
 

หมวด 3 การปฏิบตัิตนในโรงเรียน 
ข้อ 1 การมาเรียน 
  นักเรียนจะต้องมาถึงบริเวณโรงเรียน ก่อนเวลา 08.00 น. มิฉะนั้นจะถือว่า
มาสาย นักเรียนท่ีมาสายให้ครูเวรประจำวันหรือครูกลุ่มงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนได้
สอบถาม พิจารณาลงโทษตามสมควรแก่กรณีหรือตามระเบียบของโรงเรียน และต้องเขียนใบ
ขออนุญาตเข้าห้องเรียนไปแสดงต่อครูท่ีปรึกษาและครูประจำวิชา หากไม่มีใบขออนุญาตเข้า
ห้องเรียนจะถือว่านักเรียนขาดเรียนในวันนั้น 
ข้อ 2 การเข้าแถวเคารพธงชาติ 
 2.1 ก่อนสัญญาณการเข้าแถวเคารพธงชาติครั้งท่ี 1 เล็กน้อย ให้นักเรียนและครูพร้อม
กันท่ีหน้าเสาธงตามสถานท่ีท่ีโรงเรียนกำหนดไว้ เพื่อร่วมกันเคารพธงชาติ เมื่อได้ยินสัญญาณ
ครั้งท่ี 1 ให้ทุกห้องเรียนทุกระดับช้ัน เตรียมจัดแถวให้เรียบร้อย 
 2.2 เมื่อสัญญาณครั้งท่ี 2 ส้ินสุดลง นักเรียนทุกระดับช้ัน อยู่ในความสงบเรียบร้อย 
พิธีกรจะบอก “เคารพธงชาติ ธงขึ้น ตรง” 
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 2.3 ขณะเชิญธงชาติข้ึนสู่ยอดเสา ให้ครูและนักเรียนท้ังหมดร่วมกันร้องเพลงชาติพร้อมกัน
โดยตัวแทนสภานักเรียนจะเป็นต้นเสียง 
 2.4 เมื่อธงชาติข้ึนสู่ยอดเสาแล้ว พิธีกรจะนำสวดมนต์ไหว้พระ หลังจากนั้นพิธีกรจะประกาศ
อบรม แนะนำ แล้วสั่งแยกแถวเข้าชั้นเรียน ในวันท่ีมฝีนตก หรือมีกิจกรรมอื่นใด โรงเรียนจะแจ้ง
เปลี่ยนแปลงการเข้าแถวเป็นคราวๆ ไป 
ข้อ 3 การแต่งกาย 
 ในวันท่ีมีการเปิดการเรียนการสอนตามปกติ นักเรียนจะต้องแต่งเครื่องแบบนักเรียน ให้
เรียบร้อย สำหรับนักเรียนท่ีเรียนพลศึกษา กิจกรรมลูกเสือ -เนตรนารี ผู้บำเพ็ญประโยชน์ หรือ
นักศึกษาวิชาทหารให้แต่งเครื่องแบบนั้น ๆ ในวันท่ีมีกิจกรรม และในวันท่ีมีกิจกรรมนั้น ๆ นักเรียน
ต้องเรียนพลศึกษาด้วย ให้แต่งเครื่องแบบตามกิจกรรมดังกล่าว และนำชุดพลศึกษามาเปลี่ยนเฉพาะ
ในชั่วโมงเรียนวิชาพลศึกษา  สำหรับวันหยุด นักเรียนท่ีเข้ามาในบริเวณโรงเรียนให้แต่งกายสุภาพ แต่
ถ้ามาติดต่อราชการต้องแต่งเครื่องแบบนักเรียนให้ถูกต้อง ตามระเบียบเท่าน้ัน ไม่ว่าจะอยู่นอก
หรือในบริเวณโรงเรียน 
ข้อ 4 การออกนอกบริเวณโรงเรียน 
 นักเรียนท่ีมีความจำเป็นจะออกนอกบริเวณโรงเรียน ในระหว่างเวลาเรียน หรือระหว่างพัก
กลางวัน ให้ไปขออนุญาตท่ีกลุ่มบริหารกิจการนักเรียน โดยกลุ่มงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนจะมี
ใบขออนุญาตออกโรงเรียนให้ 
 4.1 ถ้าต้องการออกนอกบริเวณโรงเรียนในเวลาเรียน จะให้ใช้แบบขออนุญาตจาก กลุ่ม
กิจการนักเรียน ครูปกครอง มีลายมือชื่อรับรองจากครูประจำวิชา หรือครูประจำชั้น และลายมือชื่อ
ครูท่ีปฏิบัติหน้าท่ีประจำ 
 4.2 ถ้าต้องการออกนอกบริเวณโรงเรียน ระหว่างพักกลางวัน ครูเวรผู้อนุญาตจะเป็นผู้
พิจารณาเหตุผลท่ีเห็นว่าจำเป็น แล้วจะออกบัตรอนุญาตให้ เพื่อเก็บไว้เป็นหลักฐาน เมื่อนักเรียน
กลับมา จึงนำบัตรออกนอกบริเวณโรงเรียนมาแจ้งเข้าเรียน 

4.3 โรงเรียนจะพิจารณาการออกนอกบริเวณโรงเรียนของนักเรียนในกรณีที่มี  
ความจำเป็นเท่านั้น  
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4.4  ผู้ปกครอง  หรือญาติ ท่ีต้องการพบนักเรียน ให้ไปพบได้ท่ีห้องประชาสัมพันธ์ของ

โรงเรียน (ห้องประชาสัมพนัธ์จะอยู่บริเวณประตูทางเข้าด้านหน้าโรงเรียน)และจะมีเจา้หน้าท่ี /ครูเวร
ตามนักเรียนมาพบในเวลาอันควร 
ข้อ 5 การปฏิบัติเม่ือนักเรียนผ่านประตูโรงเรียน 

5.1   ให้ผู้ปกครองนักเรียนส่ง-รับนักเรียนท่ีหน้าประตู  ไม่อนุญาตให้เข้ามาส่ง-รับใน
โรงเรียน ยกเว้น ในกรณีนักเรียนป่วยไม่สามารถเดินได้สะดวก  หรือมีฝนตกหนัก 

5.2  นักเรียนท่ีนำรถจักรยาน หรือรถจักรยานยนต์  ให้จอดแล้วทำความเคารพครูเวร แล้ว
จูงรถผ่านครูเวรไปเก็บในโรงเก็บรถ 

5.3  นักเรียนท่ีเดินมาให้หยุดยืนตรง ยกมือไหว้ครูแล้วกล่าวคำว่า “สวัสดีครับ”/“สวัสดีค่ะ” 
ข้อ 6 การใช้โรงอาหารและการรับประทานอาหาร 
6.1 ให้นักเรียนรับประทานอาหารในบริเวณโรงอาหารเท่านั้น 
6.2 ห้ามนักเรียนนำนํา้ด่ืม หรืออาหารทุกชนิด เข้าไปรับประทานในห้องเรียน ไม่ว่าจะเป็น

เวลาเรียนหรือพักก็ตาม กรณีที่นักเรียนนำอาหารมารับประทานเอง ให้นำไปรับประทานในโรงอาหาร
หรือบริเวณที่โรงเรียนกำหนดให้เท่าน้ัน 

6.3 นักเรียนต้องใช้ชิป (ship) แทนการใช้เงินสดเท่านั้นโดย ชิปจะมีราคาต้ังแต่เหรียญ 5 
บาท,10บาท,15 บาท และ 20 บาท โดยทางโรงเรียนจะเปิดให้แลกซื้อชิปได้ในเวลา 07.00-08.00 น. 
และเวลา 12.00 – 13.00 น. 

6.4 เมื่อนักเรียนแลกซื้อชิปแล้วนำไปซื้ออาหารได้ทุกอย่างโดยการเข้าแถวซื้ออาหารท่ี
นักเรียนต้องการ 

6.5 ห้ามนักเรียนซื้อเครื่องด่ืม หรืออาหารในเวลาเรียนโดยเด็ดขาด จะซื้อได้ในเวลาเช้าก่อน
สัญญาณเข้าแถวเคารพธงชาติ พักกลางวนัหรือหลังเลิกเรียน นอกจากมีกิจกรรมพิเศษ โรงเรียนจะ
อนุญาตเป็นคราว ๆ ไป 

6.6  เมื่อนักเรียนรับประทานอาหารเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ให้นำถ้วยหรือจานไปวางไว้ในท่ี
โรงเรียนจัดให้  นักเรียนท่ีนำอาหารมาจากบ้านให้นักเรียนนำลงมารับประทานบริเวณลานอักษร  
ลานบนัเทิง หรือลานพิกลุ ห้ามรับประทานในห้องเรียน 

6.7  ห้ามนักเรียนซื้ออาหารและเครื่องด่ืม ท่ีพ่อค้า แม่ค้าเร่ นำมาจำหน่าย บริเวณริมร้ัว
โรงเรียนโดยเด็ดขาด 


